
ENCUENTRO FORMA JOVEN   “Aprender a desaprender” 

 
PROGRAMA 

 
08.30 horas a 09.00 horas:  

Presentación y bienvenida 
 
09.00 horas a 10.00 horas: 

 
Coaching  de género para sensibilizar a jóvenes                                                                      

Ponente: Águeda Leal Quiñones. Psicóloga y Coach. Técnica de Igualdad del 
Área de Desarrollo y Bienestar Social de la Diputación de Cádiz 

 
10.00 horas a 11.00 horas: 

 
Encuentros y Desencuentros entre  jóvenes- adolescentes y  el Forma Joven 

Ponente: Ana Belén Torres Calvo.- Trabajadora Social- Técnica Programas 
Salud de la Delegacion Territorial de Igualdad Salud y Políticas Sociales 

 
11.00 horas a 11.30 horas:                   Descanso 

 
11.30 horas a 13.00 horas: 
 

Abordaje Alcohol y otras Adicciones en jóvenes. 
Ponente: Esperanza Marchena Consejero, Psicóloga. Servicio Universitario de 
Atención Psicológica de la Universidad de Cadiz 
 

13.00 horas a 14.00 horas: 
 
“Contando mi experiencia” 
 
- Experiencia Punto Forma Joven en Centro Educativo:  

Ponentes:  
Equipo Forma Joven  
Sonia Maria Aguza Carrascal.- Orientadora del CDP La Salle Viña Cadiz: 
Antonio Villaran Gálvez.- Trabajador Social Centro Salud Mentidero 
Mediador juvenil del Punto Forma Joven  

 
- Experiencia Punto Forma Joven en otros entornos: 
Ponentes:  
Francisco Javier Pérez Cabezas.- Enfermero enlace Centro Salud Federico 
Rubio de El Puerto Santa Maria 
Carmen Barea Roldán.- Psicóloga del Centro de Día de Menores IMERIS del 
Puerto de Santa Maria. 
 
 

14.00 horas a 14.30 horas: Despedida y cierre  
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