SISTEMA DE REGISTRO FORMA JOVEN
Breve Manual de usuario/a’

Forma Joven (FJ) es una estrategia de prevencién y promocién de salud
promovida por la Junta de Andalucia, desde el afio 2001, que parte de la necesidad
de aunar actividades y programas para la promocion de conductas y habitos
saludables en los chicos y chicas en Andalucia. Se trata de una iniciativa de caracter
interinstitucional y multidisciplinar, que confiere un papel activo a adolescentes y
jévenes y que desarrolla sus actividades en los espacios que frecuentan.

FJ pretende facilitar o dar respuesta a los problemas de salud de adolescentes y
jévenes. Se realiza en espacios ubicados en diversos dispositivos o espacios
frecuentados por esta poblacién para plantear sus dudas, problemas o simplemente
buscar informacion, orientacion o consejo sobre los temas de salud que les
preocupan. Son atendidos por profesionales de diversos sectores sin que se incluya
tratamiento especializado ni terapia, sino consiste en informar y orientar sobre
cualquier asunto que tenga que ver con su bienestar, derivando, si es necesario, a
los centros asistenciales especificos segun el caso.

Se ofertan dos modalidades de intervencion fundamentales: Asesorias a demanda
(destinadas a personas a titulo individual o que acuden en pequefio grupo), y
Actividades Grupales programadas (realizadas de forma programada para un grupo
determinado; suelen adquirir la forma de taller, sesién informativa, etc.)

Gréfica: Modalidades de Actividades en Forma Joven
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El Sistema de Registro permite obtener informaciéon exhaustiva y en tiempo real
sobre la actividad que se realiza en Andalucia. Desde el menu principal del portal
www.formajoven.org se accede al Sistema de Registro. Previo a ello, se requiere
estar de Alta, es decir, inscrito como usuario/a vinculado a un dispositivo de alta en el
programa.

PANTALLA DE INGRESO AL SISTEMA

Al entrar, aparece esta Pantalla:

Curso 2025/2026

Usuario/a:

Contraseiia: |

Nuovol suario

! Actualizacion 2026


http://www.formajoven.org/

Pueden ocurrir tres situaciones:

1. Entrar por primera vez: Elegir la opcion NUEVO/A USUARIO/A. Se abrira un
formulario para registrar los datos. Esta solicitud llega de forma automatica a la
Delegacién Provincial de Salud correspondiente, y una vez aceptada, la persona
recibira un email de confirmacion con su nombre de usuario y contrasefia, y ya podra
entrar en el sistema. Importante: si se forma parte de varios centros, debera
cumplimentar uno por cada centro al que desee vincularse.

Fhes Sistema de Registro
JoveN

Junta de Andalucia

2 Registro de Usuario/a

Por favor, rellene el siguiente formulario para solicitar su alta en el sistema de registro. Gracias.

Si su centro no se araen el pleg tras elegir la provincia, por favor, pongase en contacto en formajoven.easp@juntadeandalucia.es
*Provincia: v *Centro: v
*DNI/NIE: “Sexo: v
*Nombre: *Primer Apellido: Segundo Apellido:
*Ocupacion: v *Teléfono: *E-mail:
Observaciones:
2. Si ya tiene cédigo de usuario y contrasena asignados, introducira las

credenciales en las cajas de texto correspondientes (usuario/a y contrasena) y pulsara
ENTRAR.

3. Si ya tiene cédigo de usuario y contrasefa asignados, pero los ha olvidado,
elegira la opcion RECORDAR CLAVE.

PANTALLA MENU PRINCIPAL

Una vez dentro, aparece la pantalla “Menu”. En el caso de estar de alta en varios
centros o dispositivos, en la parte superior aparece un desplegable en el que podra
escoger sobre cual realizar su consulta o registrar actividad. En el campo Curso podra
consultar informacion (estadisticas, datos de participacion) sobre los afios donde hay
informacion disponible.

Las opciones del menu son las siguientes:

o Sistema de Registro

Profesionat |

PFJ Seleccionado v v [¥] ver Gnicemente mis PFJ

Curso: v




NOTA: Las opciones “Listado de Profesionales y centros” y “Autorizaciones de
registros de usuarios/as pendientes” son de acceso restringido segun perfil de
usuario.

INFORMACION GENERAL

farm Sistema de Registro
JoveN

PFJ Seleccionado: | ‘u‘:—r Unicamente mis FFJ
Curso: W

) Datos Punto Forma Jowven

Cadigo: Centra: |

Tipo: Especificar en caso de que sea otro tipo:

Prowvincia: Poblacién: |

Email:

Persona de contacto:

Meodificar Datos de Registro

) Informacién Adicional

Otras entidades implicadas:

=
]
fis

W Especificar en caso de seleccionar otros:
—_—

Distrite Sanitario:| Centre de Salud:
Zona Basica de Salud: Zonas Transf. Social: | <Ssleccions®

", Equipo "Forma Jowven" [Profesionales y Mediadores)

O Nombre: 1er apellido: 2do apellido:
Sexo: . Ocupacion: w Email: Mo necesaric

Los campos que puede modificar cada usuario vinculado a ese centro son: email,
persona de contacto y otras instituciones implicadas (el CS, Zona Basica y Distrito
sanitario so6lo los pueden actualizar usuarios con perfil de Referente de Distrito
Sanitario).

En el apartado Equipo “Forma Joven” (Profesionales y mediadores), se pueden dar
de alta a los/as componentes del equipo que no estén dados de alta como
usuarias/os, lo cual permite obtener informacion de quienes apoyan las actividades
realizadas. Esta Informacion se vuelca en la pagina de “Explotacion y estadisticas
calculadas en el acto” (opcion Equipo FJ).

Una vez introducidos los datos de profesionales, hay que pulsar en Afadir
Personal. Si en el futuro un o una profesional deja de participar, es tarea de la
persona responsable desvincularlo (a través de la opcion especifica del menu).

Importante: formar parte del Equipo no implica tener acceso a realizar registro de
actividad, para lo cual se precisa hacer una peticion individual cumplimentando el
formulario NUEVO USUARIO. Los datos de profesionales que se han dado de alta
como usuarias/os se incorporan automaticamente a la tabla del Equipo Forma Joven.



REGISTRO DE ASESORIA A DEMANDA

Por medio de esta opcion se permite el Registro de la Asesoria a demanda. Se trata
de un registro de consultas realizadas a demanda del o la adolescente, tanto a nivel
individual como en pequeno grupo (hasta 4 o 5). Segun el caso se rellenaran unos
datos u otros.

ferma Sistema de Registro
JOVEN

) Datos Actividad

Fecha: & (Formato: DD/MMAARA)

Paor favor, indique el tipo de asesoria, dependiendo de las personas que hayan side asesoradas

@.H.EEEDI”IE Individual Oﬂsesnria Grupeo

Sexo: | Elige W Edad:

) Motivos de consultalAreas de demanda

Por favor, afnada al siguiente listado, tantos motivos de consulta {}irea y tema) que se traten en |la actividad

Area: | R Tema: w Afiadir a la Lista
AREA TEWA |

ﬂ Datos Adicionales

Derivacign: | Mo w

Observaciones:

Guardar y Volver a Principal Guardar y Registrar nueva Asesoria

Los Motivos de consulta/Areas de demanda pueden ser varios en una misma asesoria.
Se trata de seleccionarlos en los desplegables, y posteriormente pulsar AfAadir a la
Lista. Apareceran en una tabla conforme se afiadan a la lista.

Se dispone de un campo “Observaciones” para que cada profesional pueda anadir la
informacion que considere necesaria. Nunca se deben registrar datos personales
que permitan al resto de usuarias/os identificar a la persona atendida.

Es obligatorio cumplimentar si se realiza Derivacion o no, y donde se deriva.

Al finalizar, optar por:

» Guardar y Volver a principal

» Guardar y Nuevo registro de Asesoria
» Volver a Menu Principal

Importante: en caso de no pulsar Guardar, la actividad no queda registrada.
Puedes comprobar inmediatamente que el registro se grabé correctamente en las
opciones del menu “Explotacion y estadisticas calculadas en el acto” o en “Lista de
Asesorias y Actividades grupales”



REGISTRO DE ACTIVIDAD GRUPAL PROGRAMADA

En esta opcion se permite el registro de la Actividad Grupal programada, que se
suele realizar respondiendo a programas especificos 0 a demandas planteadas por
adolescentes y/o jovenes. Puede ser una charla, talleres, etc. El registro permite
dar mas informacioén en un campo de texto.

Existen campos que se recogen en forma de desplegables, y otros que precisan de
una descripcidn o detalle. Si se selecciona la pestafia “Participacion de externos”,
se despliega un cuadro de texto que es imprescindible rellenar para poder guardar
el registro.

Se pueden recoger diferentes tematicas, utilizando la opcion de Anadir a la lista.

e SISTRMA 08 KegiStro
JoveN

) Datos Actividad

Fecha: E (Formato: DOVMMIAARA) Duracion: {En minutos)

ﬂ Motivos de consulta/Areas de demanda

Por favor, afiada al siguiente listado, tantos motives de consulta {.flrea y tema) que se traten en |la actividad

Area: | ¥ Tema: ¥ Afadir a la Lista
|AREA TEWA |

ﬂ Motivos de consulta/Areas de demanda

Tipo de Actividad: W

Poblacion Diana: w Participacion de Externcs/as: D
H®* Hombres: H® Mujeres:

Etapa Educativa: Lugar de la Actividad:

Profesionales implicados/as:
Instituciones implicadas:

Observaciones:

‘Guardar y Violver a Principal Guardar y Nuevo Registro de Actividad Grupal

Al finalizar, optar por:

» Guardar y Volver a principal

» Guardar y Nuevo registro de Asesoria
» Volver a Menu Principal

Importante: en caso de no dar a Guardar, la actividad no queda registrada. Puedes
comprobar que el registro se grabé correctamente en la opcién del menu “Listado
de asesorias y actividades grupales” o en “Explotacion y estadisticas calculadas en el
acto”



TEMAS ESPECIFICOS DE CADA LINEA DE
INTERVENCION/AREA

A continuacion, figuran los temas especificos que aparecen dentro del desplegable de
cada una de las 5 lineas de intervencion previstas.

ESTILOS DE VIDA SALUDABLE

Actividad fisica

Alimentacién saludable

Dietas

Habitos de higiene

Ocio saludable

Piercing y tatuajes

Primeros Auxilios

Seguridad Vial (accidentalidad)
Sobrepeso y obesidad

EDUCACION SOCIO-EMOCIONAL

Ansiedad

Autoestima

Depresion

Habilidades Sociales

Manejo de emociones
Trastornos de la conducta alimentaria
Trastornos de la imagen corporal
Otros trastornos

Mediacién

Resolucién de conflictos
Violencia entre iguales

SEXUALIDAD Y RELACIONES IGUALITARIAS

Anticoncepcion

Anticoncepcion de urgencia/Poscoital,
Disfunciones

Embarazo

Interrupcion Voluntaria del Embarazo
ITS/VIH

Orientacién sexual y diversidad
Practicas sexuales

Violencia de género

Relaciones de pareja

USO POSITIVO DE LAS TIC

Internet

Movil

Redes Sociales
Videojuegos/consola




PREVENCION DE CONSUMOS

Alcohol.
Cannabis
Cocaina

Heroina

Pastillas Sintesis
Psicofarmacos
Tabaco

EXPLOTACION Y ESTADISTICAS “CALCULADAS EN EL ACTO”

En esta opcién se accede a la informacion obtenida de los registros realizados en las
opciones anteriores de Registro de Asesoria y Registro de Actividad Grupal.

El apartado Datos Generales, se obtiene de forma automatica, y procede del
formulario de inscripcibn. Se pueden seleccionar el curso (afo), datos
generales/Equipo FJ/registro de asesorias o registro de actividades grupales. Es
imprescindible seleccionar “No-Séneca” para acceder a los datos de dispositivos que
no son centros educativos.

Seleccione el curso: Seleccione el tipo de Punto
Forma Joven:
No-Séneca v
Selecc| 2024125 Punto ‘ ‘
2023/24
Todos | 2022/23 - Seleccione la seccién que desea
2021/22 consultar:
. 12020/21 | Datos Generales v
Seleccior 2019/20 ue desea Datos Generales
Datos G| 2018/19 ] ‘And EQuipo PFJ
2017/18 v | Asesorias
2016/17 - Actividades Grupales

Andalucia
v Almeria |2015/16

b Almer| 2014/15

P Levan

b Ponie 201314
¥ Cadiz 201213

b Bahia| 2011/12

p Camp

P | 2010/11

b Sierra| 2009/10
w Cordoba |2008/09

P Cordo)
b Cordo 2007/08

T—=cvorT FoTTTOTIEOTT

Esta informacion posibilita disponer de indicadores de cobertura en diferentes
ambitos territoriales desagregada por sexo. La explotacién permite ver en una sola
pantalla informacion:

¢ Del centro/dispositivo en concreto

¢ Del Distrito Sanitario al que pertenece el Centro de salud de referencia

e De la Provincia

e De toda Andalucia

Con ello se obtiene, a golpe de vista, un mapa general de la situacion en el momento
de consulta, es decir, “Calculadas en el acto”. Los registros de Asesorias y
Actividades grupales se pueden ver desagregados por areas y por temas especificos.



LISTADO DE ASESORIAS Y ACTIVIDADES GRUPALES

Se trata de una opcion del menu en la que se recoge en forma de listado, toda la
informacion registrada en los PFJ, procedente de “Registro de Asesoria a demanda”
y del “Registro de Actividad grupal programada”. Cada usuario vinculado a un centro o
dispositivo puede revisar los datos grabados, seleccionando la opcién “Consultar”
para abrir un desplegable con la informacién registrada. En caso de error, se puede
eliminar el registro seleccionando la opcion “Borrar”.

Asesoria a demanda:

Curso: | 201415 hd

Volver al mend principal } Consulta Asesoria Individua...

% www. formajoven. org/pfj/consultaasesoria.as
eListado de registro de asesorias individuales &
Facha: by b By
Cenvo—echs —sexo [edsd] Dervacion | Feo dereginr - T
Hombre 12 | Servicics Sodiales 2204/2015 18:33:48 _ Consuhar | Borrar | Edad: =2
Dx E S2nichos Sociaks
1 Fecha de reglstro; 220042015 183348
Ver Informe Lineal | Wer Inferme Agrupade |
Obssrvaclonss:
f-) Listado de registro de asesorias de grupo
Centro s - Homtres i asres| cdad mecia Derivaién s de regito) ||
1 AREA TEMA
Convi ia | Resolucion de conflict:
Ver Informe Lineal | Ver Inferme Agrupade | veners Zolueion ge eonliens

Actividad grupal programada:

‘-D Listado de registro de actividades grupales

e T e TS W Ty 7T —— ——
Mo 11 13

I
LES DEAOE2015 €D Sesion Informativa Alumnado 4°AES.0. 08/05/2015 14:50:21  Consultar Borrar
LES. 07/04/2015 (80 Sesion Informativa | Alumnado Mo 18 12 3#*CES.O. 07/04/2015 17:50:08| Consultar Borrar
ILES. , . 17032015 60 Sesicn Informativa Alumnado Mo 12 14 3°A E.S5.0. 01/04/2015 18:32:20 Consultar Borrar
LES. " 24/03/2015 (60 Sesion Informativa | Alumnado Mo 17 10 *BES.O. 01/04/2015 16:29:24| Consultar Barrar
ILES. . _ 03032015 60 Sesicn Informativa Alumnado Mo 14 12 2*CES.C. 01/04/2015 18:23:26| Consultar Borrar
ILES. _  2402/2015 |60 Sesion Informativa | Alumnado Me: 13 13 2BESO. D1/04/2015 16:21:24| Consultar Baorrar
I.LE.S. 17022015 &0 Sesion Informativa | Alumnado Mo 14 13 A ES.C. 01/04/2015 18:18:26| Consultar Borrar
ILES.~ 09/12/2014 (80 Sesion Informativa | Alumnado Mo 12 10 1°DES.O. 09/12/2014 22:47:01| Consultar Borrar
LES. , | 04112014 30 Sesicn Informativa Mediadoras’es Mo o 1 MEDIADORA 0271272014 22:42:44  Consultar Borrar
ILES.~ 02/12/2014 (80 Sesion Informativa | Alumnado Mo 12 11 1°CES.O. 09/12/2014 22:12:15| Consultar Borrar

Ver Informe Lineal Ver Informe Agrupado

2 www. formajoven, org/pfifconsultaactividad.a: -

o

Facha: ENER20S

Druracion: &

Tipo da Acthvidad: Sesion imonmaiha

Pobiacion Dlana: Alumnada

N® Homibnas: i

N° Mujsras: 13

[Etzpa Educathva: "AESO.

Lugar Actividsd:

Profasionales:

Institusionses:

D DEATVETIONSE

Particlpacidn Extsrnos:  ho

Detalls Extarnos:

Facha da ragistro: 0ENIS/2015 145021
AREA TEMA
Sexu_alidacl y relaciones Anticoncepeidn
afectivas pe

Sexuzlidad y relaciones | Anticoncepeion de
afectivas urgencia/Posteoital




Existe la opcion de generar informes para convertir la informacion registrada en
diferentes formatos (excel, pdf, word...) que permitan procesar la informacion.

B = 9% e
Acrobat PDF

Excel 2007
Word 2007

Fower Foint 2007
Text file t
RTF file
KPS file
0ODSfile
ODTfile
MHT file
XML table
DBF table

TETETEY

Se pueden visualizar y procesar posteriormente los datos registrados de dos formas
distintas.

Informe lineal:

BEaCdd /2 bW

forma LISTADO DE REGISTRO DE ACTIVIDADES GRUPALES
JVEN  Curso

Cer
Fechas de Actividades entre 01/09/2014 y 31/08/2015
irea Tema Gentro Fecha  Tipofst  Durso. Pob.diana  Homb. Mujer EtapaEduc.
Distrito:

Alcohol

" 21 cuame
Aicohol 1 1 BACHILLERATO
nabis @ 2 Es0
1 1 BAGHILLERATO
" ? 2
! R
n s
1 1 BACHILLERATO
E w2
s 45 CUARTOESO
n 28 s
»

Informe agrupado:

=y e W W . -

LISTADO DE REGISTRO DE ACTIVIDADES GRUPALES

forma
JOVEN 1472015
Actividades entre 01/09/2014 y 31/08/2015
Cantro Fecha  Tipo Actividad Durac. Poblaciénciana  Homb. Mujer Etapa Educ.
Distrito:
Tema: Alcohal
IEs. 29042015 Telleres €0 Farmilins 21 Cuaro
1Es. 03022015 Sesion Infarmative €0 Alumncs  Familiss 1 1 BacHLLERATG
Totales Tema: 20 2
Total Actividades por Tema: 2 registros
Tema:  Cannabis
IEs 10042015 Tatlar 20 Alumnsse 8 2 sEso
LEs. 05022015 Ses €0 Alumncs y Familiss 11 BacHLLERATO
Totales Tema: 17 =
Total Actividades por Tema: 2 registros
Tema:  Tabaco
Ies w2
IES. w1
1. e
IES. 1 1 BACHILERATO
IEs 20 o2
IES. 8 a5 cusrtoEso

08 124

IMPORTANTE: Estos informes ofrecen los datos registrados desagregados por temas
tratados en cada sesion. Por tanto, a la hora de contabilizar las asesorias y
actividades grupales realizadas, es necesario recurrir a los datos de la pagina
“Explotacion y estadisticas”.



CAMBIO DE USUARIO Y/O CONTRASENA

A través de esta opcion, se pueden cambiar los datos solicitados al usuario o la

usuaria al darse de alta, asi como la contrasefia con la que accede al sistema de
registro.

Puntos Forma Joven

& Datos Usuario/a

ONI/NIF Tarjeta de residencia: |

*Usuarig/a: Contrasena: | [Rallenar 500 a0 260 d9 camiblo)
*Nombre: *Apellido 1: [ *Apellido 2:
*Telefono: |. *Correc Electrénico: | : .
*Tipa: R

Aceptar Cambios Volwer al Mend

10



